
Menu de la cantine du 11 au 22 mars 2024 

Commune d’Etainhus 

Semaine 11 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
 
 
 
 
 

Du 11 au 15 mars 2024 
 

 

Potage de potimarron 
 
Émincé de cuisse de 
poulet sauce basquaise 
/ Falafels fèves, menthe 
et coriandre  
 
Semoule Bio 
 
 
Mousse au chocolat  

Céleri râpé – sauce 
façon rémoulade 
 
Parmentier au soja Bio 
 
Gruyère  
 
 
 
 
Compote Pomme 
/Fraise 

Betteraves Bio – 
Vinaigrette à l’ancienne 
 
Sauté de bœuf – sauce 
façon Bourguignon 
 
Pané fromager – 
Carottes 
 
 
Fromage blanc sucré 

Salade Iceberg – 
Vinaigrette balsamique 
 
Steak haché de bœuf 
charolais – Ketchup – 
Mayonnaise 
 
Potatoes – salade, 
tomates – Pain burger 
– Fromage 
 
Liégeois Chocolat 

Semaine 12 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
 
 

 
 

Du 18 au 22 mars 2024 
 

 

 Macédoine de légumes 
– Vinaigrette au 
fromage blanc – 
 
Saucisse de Francfort 
sauce moutarde 
(Paupiette de poisson) 
 
Lentilles Bio au jus 
 
Petits suisses 
aromatisés 

 Radis rose, beurre 
 
 
 
Boulettes de bœuf 
sauce tomate 
 
Coquillettes Bio 
- Emmental râpé 
 
Brie 
 
Danette vanille 

Pâté de campagne – 
cornichons 
(œuf dur mayonnaise) 
 
Émincé de dinde sauce 
façon blanquette 
 
Purée de pommes de 
terre 
 
Compote pomme / 
fraise 

Carottes râpées Bio – 
Vinaigrette  
 
 
Raviolinis sauce 
champignons 
 
 
 
 
Mousse chocolat 


